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ค าแนะน าการเขา้พักและใชบ้รกิาร TKC 

 
 

ศนูยฝึ์กอบรม AOTS โตเกยีว (TKC) 

เป็นสถานทีฝึ่กอบรมและทีพั่กส าหรับผูฝึ้กงานสว่นใหญม่าจากตา่งประเทศ เราหวังวา่ศนูยข์องเราจะเป็น 

"บา้น" ในญีปุ่่ นส าหรับผูฝึ้กงานจากตา่งประเทศ นอกจากน้ี 

เรายังหวังวา่การเขา้พกัทีศ่นูยข์องเราจะเป็นโอกาสทีด่เียีย่มในการสรา้งมติรภาพกับผูค้นจากทั่วทกุมมุโลก 

และการใชช้วีติร่วมกับผูค้นจากวัฒนธรรมและวถิชีวีติทีแ่ตกตา่งกันจะน าไปสูค่วามเขา้ใจซึง่กันและกันและคว

ามปรารถนาดรีะหวา่งประเทศ 

 

เน่ืองจากศนูยข์องเราเป็นทีพ่ักส าหรับฝึกอบรม 

กฎเกณฑก์ารอยูอ่าศยัและทีพ่ักจงึอาจแตกตา่งจากโรงแรมทั่วไป 

โปรดอา่นคูม่อืน้ีอยา่งละเอยีดเพือ่ใหเ้ราสามารถมอบชวีติทีส่ะดวกสบายและปลอดภัยใหแ้กค่ณุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ศนูยโ์ตเกยีวเคนช ู(TKC) 

สมาคมความรว่มมอืทางเทคนคิและหุน้สว่นทีย่ั่งยนืในตา่งประเทศ (AOTS) 

 

30-1, Senju-azuma 1-chome, Adachi-ku, โตเกยีว 120-8534, ญีปุ่่ น 

โทรศัพท:์ +81-3-3888-8231   

 

เว็บไซตอ์ยา่งเป็นทางการ: https://www.aots.jp/   อเีมล: information-ay@aots.jp 

https://www.aots.jp/
mailto:information-ay@aots.jp
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เกีย่วกบัหอ้งรับแขก 

 
 

ความปลอดภยัและการรกัษาความปลอดภยั หา้มสบูบหุรีท่ ัง้อาคาร 

 

 ดว้ยเหตผุลดา้นความปลอดภัย  
ไมอ่นุญาตใหท้ าอาหารเอง และไมอ่นุญาตใหเ้พือ่นหรอืแขกเขา้พักในหอ้งสว่นตวั 

หา้มสบูบหุรีใ่นอาคารโดยเดด็ขาด 

อนุญาตใหส้บูบหุรีไ่ดใ้นพืน้ทีส่บูบหุรีท่ีก่ าหนดไวภ้ายนอกอาคาร 

 

ตูเ้ซฟบรเิวณแผนกตอ้นรบั 

 

 กรุณาฝากของมคีา่ไวใ้นตูเ้ซฟ (กลอ่งเกบ็ของมคีา่) 

ทีแ่ผนกตอ้นรับหรอืในตูเ้ซฟในตูเ้สือ้ผา้ในหอ้งพักของคณุศนูยข์องเราจะไมรั่บผดิชอบใดๆหากสิ่

งของใดๆ ในหอ้งของคณุสญูหายหรอืถกูขโมยและไมไ่ดเ้ช็คอนิทีแ่ผนกตอ้นรับ 

 

 

กญุแจหอ้ง เช็คล็อค 

 สวติชห์ลกั  

กญุแจหอ้งไมส่ามารถล็อกไดเ้อง 

โปรดอยา่ลมืลอ็กประตเูมือ่คณุอยูใ่นหอ้งและเมือ่คณุออกจากหอ้งโดยไมม่ใีครดแูล 

โปรดอยา่ถอดป้ายกญุแจไมอ้อก เน่ืองจากเป็นสวติชไ์ฟหลกั 

 

ตูเ้ย็น 

โปรดรักษาตูเ้ย็นใหส้ะอาดอยูเ่สมอ อาหารใดๆ 

ทีเ่หลอือยูใ่นตูเ้ย็นหลังจากเช็คเอาทจ์ะถกูก าจัดตามดลุยพนิจิของศนูยข์องเรา 

 

โทรศพัทต์อ่พว่ง 

หากตอ้งการโทรออกจากหอ้งอืน่ ใหก้ด'1' 

ตามดว้ยหมายเลขหอ้งของบคุคลทีค่ณุตอ้งการโทรออก หมายเลขตอ่ของพนักงานตอ้นรับคอื 9 

    

 

วธิตี ัง้คา่สญัญาณเตอืนทีเ่ตยีง 

 

กดสวติชเ์ปิด/ปิดนาฬกิาปลกุ 

(สญัลกัษณ์ "ระฆัง" และการแสดงเวลานาฬกิาปลกุจะสวา่งขึน้)    

กดสวติชป์รับเวลา ▲▼ เพือ่ตัง้เวลานาฬกิาปลกุ การกดแตล่ะครัง้จะท าใหเ้วลาเดนิหนา้ไปทลีะ 

1 นาท ี

กดปุ่ มยอ้นกลับคา้งไวเ้พือ่เดนิหนา้อยา่งรวดเร็ว 
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วธิกีารหยดุเสยีงปลกุ 

กดสวติชเ์ปิด/ปิดสญัญาณเตอืนเพือ่หยดุสญัญาณเตอืน สญัลักษณ์     

"ระฆัง" และการแสดงเวลาสญัญาณเตอืนจะหายไป 

หากไมก่ดสวติชเ์ปิด/ปิดสญัญาณเตอืน 

สญัญาณเตอืนจะดังตอ่เน่ืองประมาณ 3 นาท ี

 

 

 

การใชง้านโทรทศันแ์ละเครือ่งใชไ้ฟฟ้าภายในบา้น 

สามารถรับชมโทรทศันภ์าคพืน้ดนิไดใ้นพืน้ทีโ่ตเกยีว  

แรงดันไฟฟ้าในญีปุ่่ นคอื 100 โวลต ์โปรดอยา่ใชผ้ลติภัณฑท์ีไ่มใ่ช ่100 โวลต ์

 

 

 
 อนิเทอรเ์น็ต 

โปรดดขูอ้มลู ID และรหัสผา่นการเขา้สูร่ะบบ Wifi ทีต่ดิไวใ้นโถงลฟิตใ์นแตล่ะชัน้ 

 

 

 

หอ้งน า้ 

หอ้งน า้ 

หา้มทิง้สิง่ของอืน่ใดนอกจากกระดาษช าระทีเ่ตรยีมไวใ้ห ้

  

 

อา่งลา้งหนา้และอา่งอาบน า้ 

หา้มทิง้เสน้ผม เศษอาหาร หรอืเศษขยะอืน่ๆ ลงในชกัโครก เมือ่ใชส้ยีอ้มผม (hair dye) 

โปรดระวังอยา่ใหค้ราบเป้ือนบนผนัง พืน้ ฯลฯ ในหอ้ง รวมถงึหอ้งน ้า 

 

ควรปิดประตหูอ้งน ้าเสมอเมือ่ใชง้าน 

เน่ืองจากไอน ้าจากหอ้งน ้าอาจท าใหเ้กดิสญัญาณเตอืนไฟไหมท้ีผ่ดิพลาดได ้

    

 

 ท าความสะอาดหอ้ง 

วนัท าความสะอาด: ท าความสะอาดหอ้งทกุวัน ยกเวน้วันเสารแ์ละวันอาทติย ์

เวลาท าความสะอาดโดยทัว่ไปคอื 10.00 น. ถงึ 16.00 น. 

เปลีย่นผา้ปทูีน่อนทกุ 3 วัน ยกเวน้วันเสารแ์ละวันอาทติย ์

 

บตัร DD (บตัรหา้มรบกวน) 

หากคณุไมต่อ้งการใหท้ าความสะอาดหอ้ง กรุณาแสดงบัตร DD (หา้มรบกวน) 

ทีล่กูบดิประตภูายในเวลา 08.00 น. ของเชา้วันนัน้ อยา่งไรก็ตาม 

การท าความสะอาดและเปลีย่นผา้ปทูีน่อนจะไมด่ าเนนิการจนกวา่จะถงึวันทีส่ามตดิตอ่กัน 

แมว้า่จะแสดงบัตร DD หลังจากวันทีส่ีแ่ลว้ 

การท าความสะอาดและเปลีย่นผา้ปทูีน่อนจะด าเนนิการดว้ยเหตผุลดา้นสขุอนามัย 
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โปรดสง่เสยีงเงยีบ 

โปรดสง่เสยีงเงยีบเพือ่หลกีเลีย่งการรบกวนแขกทา่นอืน่ โดยเฉพาะระหวา่งเวลา 22.00 น. ถงึ 

07.00 น. 

 

เรือ่งรอยเป้ือนและความเสยีหายภายในหอ้ง  

หากพบวา่หอ้งมรีอยช ารุดหรอืเสยีหาย 

ทางเราจะเรยีกเก็บคา่ใชจ่้ายจรงิเพือ่ฟ้ืนฟหูอ้งใหก้ลบัคนืสูส่ภาพเดมิ 

 

ผูเ้ยีย่มชม 

เน่ืองจากศนูยข์องเราเป็นสถานทีฝึ่กอบรม จงึไมอ่นุญาตใหพ้าแขก/เพือ่นเขา้ชมหอ้งพัก 

แตส่ามารถพบแขกไดท้ีล่็อบบีช้ัน้ 1 

 

การแตง่กาย 

โปรดอยา่ออกจากหอ้งโดยสวมชดุนอน ชดุชัน้ใน หรอืรองเทา้แตะ 
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เกีย่วกบับรกิารทีแ่ผนกตอ้นรับ 

 (ฟรอ้นท ์ดพีารท์เมน้ท ์เซ็นเตอร)์ 

 

 

เวลาใหบ้รกิาร: 06:00~00：00(24:00) 

โดยท ัว่ไปแลว้ เวลาเช็คอนิ/เช็คเอาทจ์ะเป็นดงันี：้ 

เช็คอนิ: 15:00~00：00(24:00) 

เช็คเอาท:์ 06：00~10：00 

 

 การช าระเงนิ:  
โปรดช าระเงนิเป็นเงนิสด (เงนิเยนญีปุ่่ น) หรอืบตัรเครดติ (VISA, MASTER, JCB, 

AMEX, DINERS) 

ไมรั่บเชค็เดนิทางและสกลุเงนิตา่งประเทศ ไมส่ามารถแลกเปลีย่นเงนิตราตา่งประเทศไดท้ีศ่นูย ์

       

 

บรกิารตวัแทน/จ าหนา่ยสนิคา้อปุโภคบรโิภค 

มบีรกิารซกัแหง้และจัดสง่เอกสาร บรกิารถา่ยเอกสารและพมิพเ์อกสาร 

นอกจากน้ียังมสีนิคา้อปุโภคบรโิภค เชน่ ผงซกัฟอกและชดุเครือ่งใชส้ว่นตัว (สบู ่

แชมพู ครมีนวดผม แปรงสฟัีนและยาสฟัีน) จ าหน่าย 

※ไมม่ชีดุนอนใหบ้รกิาร 

 

มอีปุกรณ์ใหเ้ชา่ 

มตีัวแปลงปลั๊กไฟและเราเตอร ์WiFi ใหเ้ชา่ 

 

เคอรฟิ์ว 

เคอรฟิ์วคอืเวลา 23:00 น. ทางเขา้ดา้นหนา้จะถกูลอ็คระหวา่งเวลา 00:00 น. ถงึ 06:00 น. เชา้ 

หากคณุไมส่ามารถปฏบิตัติามเคอรฟิ์วไดเ้น่ืองจากเหตสุดุวสิยั โปรดตดิตอ่แผนกตอ้นรับลว่งหนา้ 

 

เมือ่ออกจากศนูยช์ ัว่คราว: กญุแจหอ้ง, หนงัสอืเดนิทาง และบตัรประจ าตวัผูพ้ านกั 

เมือ่ออกไปขา้งนอก กรุณาฝากกญุแจหอ้งไวท้ีแ่ผนกตอ้นรับ 

ชาวตา่งชาตทิกุคนทีพั่กอยูใ่นญีปุ่่ นตอ้งพกหนังสอืเดนิทางหรอืบตัรประจ าตัวผูพ้ านักตลอดเวลา                      

ตามกฎหมาย กรุณาระวังอยา่ลมืพกตดิตวัเมือ่ออกไปขา้งนอก หากคณุจะพักคา้งคนื 

กรุณาแจง้แผนกตอ้นรับลว่งหนา้เพือ่ความปลอดภัย 

 

 

การชว่ยเหลอืทางการแพทย ์

หากจ าเป็น เจา้หนา้ทีข่องศนูยส์ามารถพาคณุไปทีโ่รงพยาบาลใกลเ้คยีงได ้

โปรดตดิตอ่แผนกตอ้นรับ 

 

 

มบีรกิารปรกึษาแพทยฟ์ร ีกรณุาสมคัรทีแ่ผนกตอ้นรบัหากตอ้งการใชบ้รกิารนี ้

วนัทีแ่ละเวลาจะตดิไวท้ีก่ระดานประกาศในล็อบบีช้ ัน้ลา่งและในลฟิต ์
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เกีย่วกบัสิง่อ านวยความสะดวก 

 
 

โรงอาหาร 

โรงอาหารตัง้อยูท่ีช่ัน้ 1 โรงอาหารเป็นแบบบรกิารตนเอง 

ส าหรับขอ้มลูเกีย่วกบัเวลาเปิดท าการ โปรดดทูี ่"ยนิดตีอ้นรับสู ่TKC" 

ซึง่เป็นคูม่อืทีแ่ผนกตอ้นรบัจะมอบใหค้ณุเมือ่คณุเชค็อนิ 

 

น า้ดืม่ 

น า้เย็นและน า้รอ้น 

น ้าเย็นและน ้ารอ้นกรุณาใชเ้ครือ่งจ่ายน ้าซึง่มอียูท่กุชัน้ตัง้แตช่ัน้ 2 ถงึชัน้ 6 

น ้าแข็งกอ้น กรุณาใชเ้ครือ่งท าน ้าแข็งในโรงอาหารและชัน้ 2 

 

น า้แข็งกอ้น 

กรุณาใชเ้ครือ่งท าน ้าแข็งในโรงอาหารและชัน้ 2 

 

 

ตูจ้ าหนา่ยสนิคา้อตัโนมตั ิ

ตัง้อยูบ่รเิวณชัน้ใตด้นิ (B1F) ชัน้ 1 โรงอาหาร ชัน้ 2 และชัน้ 3 

 

 

 

หอ้งซกัรดี  

หอ้งซกัรดีส าหรับผูช้ายอยูท่ีช่ัน้ใตด้นิ (B1F) และหอ้งซกัรดีส าหรับผูห้ญงิอยูท่ีช่ัน้ 4 เครือ่งซกัผา้ 

เครือ่งอบผา้ และเตารดีแบบอัตโนมตัมิใีหบ้รกิารฟร ี

ดว้ยเหตผุลดา้นความปลอดภัยจากอคัคภีัย จงึหา้มน าเตารดีเขา้มาในหอ้ง 

 

เวลาใหบ้รกิาร: 07:00~23:00 น. 

 

 

กฬีา 

ปิงปอง 

สถานทีจั่ดงานอยูท่ีช่ัน้ใตด้นิ (B1F) หากตอ้งการเชา่อปุกรณ์ โปรดตดิตอ่แผนกตอ้นรับ 
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ขอ้มลูดา้นการป้องกนัและอพยพภยัพบิตั ิ

 

อาคาร TKC 

ไดรั้บการออกแบบใหท้นตอ่แผน่ดนิไหวเพือ่ป้องกันการพังทลายแมใ้นกรณีทีม่แีผน่ดนิไหวรุนแรงร

ะดับ 7 และมกีารตดิตัง้ระบบดับเพลงิเพือ่ป้องกันการลกุลามของไฟ 

เพือ่ใหแ้น่ใจถงึความปลอดภัยของผูอ้ยูอ่าศัย อยา่งไรกต็าม 

ภัยพบิัตทิีไ่มค่าดคดิอาจเกดิขึน้ไดเ้น่ืองจากความประมาทเลนิเลอ่เล็กนอ้ยหรอือบุตัเิหตสุดุวสิยั 

โปรดอา่นค าแนะน าตอ่ไปน้ีอยา่งละเอยีดในกรณีฉุกเฉนิ 

เราขอความเขา้ใจและความร่วมมอืจากคณุเพือ่ใหม่ั้นใจวา่จะใชช้วีติอยา่งปลอดภัยและสะดวกสบย 

  

 

1. การป้องกันอัคคภีัย  

1) หา้มสบูบหุรีภ่ายในอาคาร  

2) หา้มกอ่ไฟโดยเดด็ขาด หา้มใชเ้ครือ่งใชไ้ฟฟ้า เชน่ เตารดี เตา เตาไฟ และเครือ่งท าน ้าอุน่ 

ในหอ้งพกั 

 

2. เครือ่งตรวจจับควันไฟ 

1) หากเกดิไฟไหมใ้นหอ้งพกั เครือ่งตรวจจับควันไฟจะท างานและสง่เสยีงสญัญาณเตอืนฉุกเฉนิ 

2) สญัญาณเตอืนไฟไหมอ้าจท างานโดยอาศัยไอน ้าจากหอ้งน ้าหรอืควันบหุรี ่

เพือ่ป้องกันไมใ่หส้ญัญาณเตอืนไฟไหมท้ างานผดิพลาด 

โปรดอยา่ใชห้อ้งอาบน ้าในขณะทีป่ระตหูอ้งน ้าเปิดอยู ่

       

3. สปรงิเกอร ์

สปรงิเกอรต์ดิตัง้อยูท่ั่วบรเิวณ TKC โดยจะท างานเมือ่อณุหภมูสิงู 

 

4. สญัญาณแจง้เหตเุพลงิไหม ้

1) เมือ่ระบบแจง้เหตฉุุกเฉนิท างาน พนักงาน TKC 

จะเขา้มาทีห่อ้งเพือ่ตรวจสอบวา่เกดิเหตเุพลงิไหมห้รอืไม่ 

2) เมือ่พนักงาน TKC ยนืยันวา่เกดิเหตเุพลงิไหมจ้รงิแลว้ 

ระบบจะแจง้เตอืนอกีครัง้และประกาศแจง้เหตเุพลงิไหม ้

 

5. การอพยพ 

1. เมือ่ไดย้นิสญัญาณเตอืนไฟไหม ้กรุณาอพยพออกจากอาคารทันท ี

เสน้ทางอพยพจะแสดงอยูด่า้นในประตหูอ้งพักและบรเิวณทางเดนิของแตล่ะชัน้ 

โปรดสละเวลาเพือ่ศกึษาทางหนีไฟไวล้ว่งหนา้ 

2. หากไมส่ามารถอพยพผา่นทางเดนิได ้ใหอ้อกไปยังระเบยีงของหอ้งพัก 

และใชบั้นไดหนีไฟฉุกเฉนิเพือ่ลงไปชัน้ลา่ง 

กรุณาตรวจสอบต าแหน่งของบันไดหนีไฟไวล้ว่งหนา้ 

ในการปลอ่ยบันไดหนีไฟ ใหย้กฝาครอบขึน้กอ่น แลว้กดตวัล็อกอยา่งแน่นหนา 

บันไดจะถกูปลอ่ยออกมาโดยอัตโนมัต ิ

กรุณาอยา่กระโดดออกจากหนา้ตา่ง เพราะอาจเป็นอนัตรายได ้

3. หา้มใชล้ฟิตใ์นการอพยพ เพราะอาจตดิอยูภ่ายในหากลฟิตห์ยดุท างานกะทันหัน 

4. กรุณาสงบสตอิารมณ์และปฏบัิตติามค าแนะน าของเจา้หนา้ทีใ่นระหวา่งการอพยพ 

เพือ่ป้องกันการหกลม้หรอืไดร้ับบาดเจ็บ 

ป้ายทางออกฉุกเฉนิ 
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6. แผน่ดนิไหว 

   1.   หากรูส้กึถงึแรงสัน่สะเทอืน กรณุารักษาความสงบ และระวังแหลง่ทีอ่าจกอ่ใหเ้กดิไฟ เชน่                

บหุรี ่เพือ่ป้องกันอัคคภียั 

2.   ทราบหากจ าเป็น จะมกีารประกาศค าแนะน าใหอ้พยพผา่นทางเสยีงตามสาย 

3.   กรุณาปฏบัิตติามค าแนะน าของเจา้หนา้ทีใ่นระหวา่งการอพยพ 

 

7. ไฟฟ้าดับ 

ในกรณีทีเ่กดิเหตฉุุกเฉนิท าใหไ้ฟฟ้าดับ ระบบเครือ่งป่ันไฟส ารองของศนูย ์TKC 

จะเริม่ท างานโดยอัตโนมตั ิ

 

8. การฝึกซอ้มอัคคภีัย 

ศนูย ์TKC จะมกีารฝึกซอ้มอัคคภีัยเป็นประจ า 

โปรดวา่อาจมเีสยีงประกาศฉุกเฉนิหรอืเสยีงไซเรนในระหวา่งการฝึก 

จะมกีารแจง้ลว่งหนา้ผา่นทางกระดานประกาศหรอืเสยีงตามสายในอาคาร 

 

9. ขอ้มลูทีเ่ป็นประโยชนเ์กีย่วกับการป้องกันภัยพบัิต ิ

หน่วยงานของญีปุ่่ นไดจ้ัดท าขอ้มลูทีเ่ป็นประโยชนต์า่งๆ 

เกีย่วกับการป้องกันภยัพบัิตสิ าหรับชาวตา่งชาตทิีพ่ านักอยูใ่นประเทศญีปุ่่ น เชน่ 

ขอ้มลูทีแ่สดงไวด้า้นลา่ง 

นอกจากนี้ ยังสามารถคน้หาขอ้มลูทีเ่กีย่วขอ้งเพิม่เตมิไดโ้ดยใชค้ าคน้ เชน่ 

“ขอ้มลูการป้องกันภยัพบัิตสิ าหรับชาวตา่งชาตใินญีปุ่่ น” 

หวังวา่ขอ้มลูเหลา่นีจ้ะเป็นประโยชนต์อ่ทา่น 
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“แผน่พบัใหค้วามรูเ้ก ีย่วกบัการป้องกนัภยัพบิตัสิ าหรบัชาวตา่งชาต”ิ 

จดัท าโดยรฐับาลมหานครโตเกยีว 

 

 

ภาษาอังกฤษและภาษาตากาล็อก 

https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000

000144/2022bousaileaf_eng_taga.pdf  

 

ภาษาจนีและภาษาเกาหล ี

 中文 / 한국어 

https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000

000144/2022bousaileaf_chi_kor.pdf  

 

ภาษาเวยีดนาม  Tiếng Việt 

https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000

000144/2022bousaileaf_viet_nep.pdf 

 

ภาษาญีปุ่่ นงา่ย  ในภาษาไทยแปลวา่:  

https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000

000144/2022bousaileaf_yasanichi.pdf  

 

“บตัรชว่ยเหลอืส าหรบัชาวตา่งชาต”ิ ทีอ่อกโดยรฐับาลมหานครโตเกยีว 

ภาษาสเปนและภาษาโปรตเุกส  Español / Português 

https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000

000144/22help_espa_por.pdf  

https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000000144/2022bousaileaf_eng_taga.pdf
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000000144/2022bousaileaf_eng_taga.pdf
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000000144/2022bousaileaf_chi_kor.pdf
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000000144/2022bousaileaf_chi_kor.pdf
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000000144/2022bousaileaf_viet_nep.pdf
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000000144/2022bousaileaf_viet_nep.pdf
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000000144/2022bousaileaf_yasanichi.pdf
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000000144/2022bousaileaf_yasanichi.pdf
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000000144/22help_espa_por.pdf
https://www.seikatubunka.metro.tokyo.lg.jp/chiiki_tabunka/tabunka/tabunkasuishin/files/0000000144/22help_espa_por.pdf

