
こんにちは！AOTS関西研修センターです。

猛暑の夏を乗り越え、少しずつ涼しくなってきました。

候補者たちも日々話せる日本語が増え、候補者同士でも日本語で話しているのを見かけます。

今回は9月、10月で実施したイベントやボランティア活動の様子をお届けします！

EPAだより～きずな～

高校訪問・ボランティア活動
高校訪問では、インドネシアの観光地や自身の故郷について高校生に紹介したり、インドネシアの伝統舞踊を披露し
たりしました。さらに、介護士を目指す高校生との交流もあり、ベッドや浴槽などを用いて介助の練習を行ったクラ
スもありました。ボランティア活動では、高齢者の方から子どもまで幅広い年代の地域の方々と交流しました。
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イベント：書道体験
書道を通じて新たな日本文化に触れました。これを機に、書道が趣味になった候補者もいるようです。

高校訪問 発表の後に高校生と自由に交流する時間もあり、お互いの文化の
理解が深まったようでした。

地域のボランティア活動

百歳体操
地域の高齢者の方々と
健康体操を行いました

みんなで歌おう
地域の方々の前で、「ひまわりの約束」

を披露しました

大和川清掃
日本人ボランティアの方々と一緒
に大和川のゴミ拾いを行いました

介護士を目指す高校生と介助練習


