
AOTS東京研修センター(TKC）では、近隣の５つの介護施設にご協力をいただき、施設見学
を行いました。見学を受け入れていただいた中には、EPAの先輩が実際に就労中の施設もあ
りました。見学に参加した候補者からのレポートをご覧ください！
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EPA18期の候補者74名は、9月から

10月の間、日本語クラス毎のグルー

プに分かれて、東京にある高齢者介

護施設を訪問しました。

この訪問の目的は、実際の介護現場

の雰囲気や高齢者ケアのしくみにつ

いて、見学を通じて理解を深めるこ

とです。
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見学の中では、高齢者の一日の過ごし方や、

職員の支援の方法、入居者との接し方などに

ついて学びました。

温かく思いやりのある雰囲気に接し、多くの

参加者が深い感動を受けました。

今回の活動を通して、EPA18期の参加者たち

は、日本で介護の仕事をする上で大切な知識

や経験を得ることができました。

また、先輩たちからは介護職の重要な役割

や、日本で働くための心構えなどについても

アドバイスがありました。

東京研修センターでは11月にもう一度、候補者が介護施設を訪問する機会を設けていま
す。次回の訪問は“ボランティア活動体験”として位置づけており、候補者が歌を披露し
たり、利用者の方達と交流したりする予定です。


