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16 กุมภาพันธ 2022 (พ.)

10,000 เยน25 ทาน

[TRTH01] โปรแกรม 4 วัน

จํานวนผูเขารวม

เงื่อนไขสาํคญัในการเขารวม : บริษทัทีส่มัคร, บริษทัในสงักัดของผูเขารวม, ผูเขารวม

สมัคร/ตดิตอสอบถามไดที่

คาเขารวม ภาษา

วันปดรับสมัคร

※ เว็บบินารนี้ไดรับเงินทุนสนับสนุนจาก
กระทรวงเศรษฐกิจ การคา และอุตสาหกรรม

2021 AOTS WEBINAR 
โครงการสนบัสนุนการพัฒนาบุคลากรเพื่อการสงออกสินคาคารบอนต่ํา

กระทรวงเศรษฐกจิ การคา และอุตสาหกรรม

ภาษาไทย
(ลามแปลจากภาษาญีปุ่น)
เอกสารบรรยายจดัทําเปนภาษาไทย

※ สําหรับการเขารวมเวบ็บินารในคราวนี้ จะมีการมอบใบรบัรองการจบหลกัสูตรของ AOTS ใหกับผูเขารวมที่ปฏิบัติตามกฎระเบียบไดครบถวน

2) 9 มีนาคม 2022 (พ.) 9:00 - 12:00 น.

4) 15 มีนาคม 2022 (อ.) 9:00 - 12:00 น.

3) 11 มีนาคม 2022 (ศ.) 9:00 - 12:00 น.

จําเปนตองปฏบิตัติามเงือ่นไขสาํคญัในการเขารวมดานลางนีท้ัง้หมด โปรดดรูายละเอยีดจากหวัขอสาํคญัในการสมคัร
＊ในการฝกอบรมนี ้ตองสมัครผานนติบิคุคลในประเทศญีปุ่นและทานตองชาํระคาเขารวมเอง

(1) บริษทัทีส่มคัร (นิตบิคุคลในประเทศญีปุ่น) และบรษิทัในสงักดัของผูเขารวม (นิตบิคุคลในประเทศไทย) จะตองเปนบรษิทัดานยานยนต 
เครื่องจกัรอุตสาหกรรม และเครือ่งจกัรไฟฟา (สามอุตสาหกรรม : *1 ดานลาง) หรือบรษิทัซพัพลายเออรของบรษิทัในสามอุตสาหกรรม

(2) บริษทัทีส่มคัรจะตองเปนบรษิทัทีป่ระกอบการวสิาหกจิขนาดกลางและขนาดยอมหรอืเปนบรษิทัขนาดกลางในญีปุ่น (*2 ดานลาง)
(3) บริษทัในสงักดัของผูเขารวมตองมคีวามสมัพนัธเชงิเงนิทนุ ความสมัพนัธเชงิธรุกจิ หรอืความสมัพนัธเชงิสญัญาผูกมดัทางเทคนคิ ฯลฯ 

กับบรษิทัทีส่มคัร 
(4) ผูเขารวมตองเปนผูทีม่อีํานาจควบคมุหรอืเปนผูรบัผิดชอบผลติภณัฑในสามอตุสาหกรรมหรอืสายการผลติผลติภณัฑสาํหรบัสาม

อุตสาหกรรม 
(5) ผูเขารวมตองเปนผูบรหิาร ผูจัดการโรงงาน ผูควบคมุการผลติ ผูเชี่ยวชาญ (วิศวกรทีร่บัผิดชอบการควบคมุกระบวนการหรอืพลงังาน 

ฯลฯ) ที่อยูในสถานะทีจ่ะพฒันาแผนปฏบิตักิารทีโ่รงงานการผลติเพือ่การประหยดัพลงังานทีก่ําหนดไวในการฝกอบรมนี้
(6) ผูเขารวมตองเปนผูทีอ่าศยัอยูและทาํงานในประเทศไทย (คนญีปุ่นไมสามารถเขารวมได) 

1) 7 มีนาคม 2022 (จ.) 9:00 - 12:00 น.

＊ขอมูลดานลางเปนเวลาตามประเทศไทย จําเปนตองเขารวมทกุเวบ็บนิารเปนเวลา 4 วันวัน-เวลา

(*1) สามอุตสาหกรรม :
(1) สาขายานยนต (รถยนต ชิ้นสวนรถยนต ฯลฯ), (2) สาขาเครือ่งจกัรอตุสาหกรรม (เครื่องกล, เครื่องจกัร

สําหรบัการผลติ/ธรุกิจ ฯลฯ), (3) สาขาเครือ่งจกัรไฟฟา (เครือ่งใชไฟฟาขนาดใหญ, อุปกรณอเิลก็ทรอนกิส/
อุปกรณสือ่สารสารสนเทศ, อุปกรณความแมนยาํ, เครื่องใชไฟฟาในบาน ฯลฯ)

(*2) "บรษิัทขนาดกลาง" หมายถงึบรษิัททีม่ทีนุจดทะเบยีนนอยกวา 1 พันลานเยนทีน่อกเหนอืไปจากวสิาหกิจ
ขนาดกลางและขนาดยอม สวน "วิสาหกจิขนาดกลางและขนาดยอม" คือวิสาหกิจทีก่าํหนดไวในกฎหมายพืน้ฐาน
สําหรบัวสิาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม

อยางไรกต็าม บริษัททีเ่ขาขายขอใดขอหนึง่ตอไปนีจ้ะถอืวาไมอยูในกลุมเปาหมายและไมสามารถใชได 

① วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอมทีม่ีสัดสวนการถอืหุนโดยทางตรงหรอืทางออม 100％ ในบรษิัททีม่ทีนุจด
ทะเบยีนหรอืเงินลงทนุตัง้แต 500 ลานเยนขึน้ไป และบรษิัทขนาดกลางทีม่ีสัดสวนการถอืหุนโดยทางตรงหรอื
ทางออม 100％ ในบรษิัททีม่ทีนุจดทะเบยีนหรอืเงินลงทนุตั้งแต 1 พันลานเยนขึน้ไป

② วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอมและบรษิทัขนาดกลางทีม่รีายไดเฉลีย่ตอปทีต่องเสียภาษใีนแตละ
ปงบประมาณหรอืในแตละปสําหรบัชวง 3 ปที่ผานมา (ที่สําแดงแลว) เกิน 1.5 พันลานเยนซึง่ระบแุนนอน ณ เวลา
ที่ยื่นเอกสารสมคัรฝกอบรม

โปรแกรมทีใ่ช

ประชมุผาน Zoom



วัน-เวลา เนื้อหาการบรรยาย ผูบรรยายที่
รับผดิชอบ

【วันที ่1】
7 มีนาคม (จ.)
9:00-12:00 น.

(ประเทศไทย)

＜ประเดน็ที่กําหนดไวลวงหนา＞
กําหนดรายการตรวจสอบ (เช็คลิส) การประหยัดพลังงานของบริษัทตนเอง
＜การบรรยาย＞

(1) สภาพปจจุบันของโลก -ภูมิหลังของภาวะโลกรอน-
(2) แนวความคิดของการดําเนินกิจกรรมประหยัดพลังงาน

・การดําเนินกิจกรรมและประสิทธิผลของการประหยัดพลังงานท่ีไดรับการสงเสริมในโรงงานและสํานักงาน
ขององคกร

・บทบาทของผูบริหารและผูควบคุมในการดําเนินกิจกรรมประหยัดพลังงาน
(3) ขอเสนอแนะสําหรับรายการตรวจสอบการประหยัดพลังงานท่ีกําหนดไว

＜การบาน＞
นําขอเสนอแนะของวันแรกมาสะทอนใหเห็นภาพ และทํารายการตรวจสอบการประหยัดพลังงานใหเสร็จสมบูรณ

อูดะ โยชอิากิ

【วันที ่2】
9 มีนาคม (พ.)
9:00-12:00 น.

(ประเทศไทย)

＜การบรรยาย＞
(1) วิธีการสงเสริมการดําเนินกิจกรรมประหยัดพลังงาน①
・ข้ันตอนเพ่ือการประหยัดพลังงาน 
・การนําพลังงานมาแสดงใหเห็นภาพ
・จุดโฟกัสในการประหยัดพลังงาน
・มุงสูองคกรท่ีปรับปรุงอยางตอเนื่อง

อูดะ โยชอิากิ

【วันที ่3】
11 มีนาคม (ศ.)
9:00-12:00 น.

(ประเทศไทย)

＜การบรรยาย＞(9:00-10:00 น.)
(1) วิธีการสงเสริมการดําเนินกิจกรรมประหยัดพลังงาน② (ตอ)

・การดําเนินกิจกรรมประหยัดพลังงานในโรงงานการผลิตของญี่ปุน
＜การบรรยายโดยผูบรหิาร＞(10:00-11:00 น.)

(2) ตัวอยางกิจกรรมประหยัดพลังงานในบริษัทอุตสาหกรรมการผลิตของญี่ปุน

＜การฝกปฏิบตัิ＞(11:00-12:00 น.）
(3) แนะแนวการกําหนดแผนการดําเนินกิจกรรมประหยัดพลังงาน
・หัวขอ : ดําเนินการสํารวจสําหรับแตละบริษัท จัดทําตารางมาตรการรับมือดานพลังงานเพ่ือดําเนินการโดยใช
ตารางรายการอุปกรณและตารางสํารวจปริมาณการใชพลังงาน
＜การบาน＞
กําหนดแผนการดําเนินกิจกรรมประหยัดพลังงานของบริษัทตนเอง

นาคาตะ โนบฮุิ
สะ

ผูบรรยาย

กําหนดการ

ผูบรรยาย : อูดะ โยชอิาก ิ  ที่ปรึกษา สถาบันวิจยัการจดัการสิง่แวดลอมอดูะ
เปนผูรับผิดชอบดานเทคโนโลยีการผลิตในบริษัทอาหารเปนเวลา 30 ป และมีสวนรวมในการพัฒนาสินคายอดฮิตมากมาย
จากนั้น หลังจากทํางานเปนอาจารยพิเศษท่ีมหาวิทยาลัยเซ็ตสึนัน (ทฤษฎีทรัพยากรส่ิงแวดลอมโลก) ไดกอต้ัง "สถาบันวิจัยการ
จัดการส่ิงแวดลอมอูดะ" ซึ่งเปนสํานักงานผูวินิจฉัยวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม ต้ังแตนั้นมาก็ใหการสนับสนุนดานการ
จัดการส่ิงแวดลอมและใหคําแนะนําดานการควบคุมคุณภาพสําหรับวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอมมาโดยตลอด โดยเฉพาะ
อยางย่ิง การสนับสนุนการติดต้ังระบบการจัดการส่ิงแวดลอม “Eco-Action 21*” ท่ีประสบความสําเร็จมากกวา 200 บริษัทท่ัว
ประเทศ เคยไดรับรางวัลการทําประโยชนใหสังคมคารบอนตํ่า (รางวัลผูผนวกรวมนโยบายดานส่ิงแวดลอมเชิงบูรณาการของ
กระทรวงส่ิงแวดลอม) จากรัฐบาลญี่ปุนเม่ือป 2020 และไดรับประกาศเกียรติคุณผูกระทําคุณงามความดีในการดูแลรักษา
ส่ิงแวดลอมโลก (รางวัลรัฐมนตรีวาการกระทรวงส่ิงแวดลอม) เม่ือป 2021

＊Eco-Action 21： ระบบการจัดการส่ิงแวดลอมเฉพาะของญี่ปุนซ่ึงกําหนดโดยรัฐบาลญี่ปุน (กระทรวงส่ิงแวดลอม)

ผูบรรยาย : นาคาตะ โนบฮุสิะ   ที่ปรกึษา สถาบนัวิจยัการจัดการสิง่แวดลอมอดูะ
รองผูอาํนวยการ สมาคมผูใหคาํปรกึษาดานสิง่แวดลอมโอซากา (องคการไมแสวงหาผลกําไร)
ทํางานดานการจัดการอุปกรณประมาณ 10 ปในบริษัทผูผลิตเครื่องใชไฟฟา หลังจากนั้น มีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมประหยัด
พลังงานของบริษัทตาง ๆ ผานการเผยแพรระบบ Eco-Action 21 ต้ังแตป 2003 เปนตนมา ปจจุบันเปนสมาชิกของคณะกรรมการ
สงเสริมในสํานักงานเลขานุการ Eco-Action 21 โอซากา
รับหนาท่ีเปนประธานในการจัดทํา "คูมือการประหยัดพลังงาน" ท่ีจัดพิมพโดย Eco-Action 21

【วันที ่4】
15 มีนาคม (อ.)
9:00-12:00 น.

(ประเทศไทย)

＜การฝกปฏิบัติ＞
(1) นําเสนอและใหคําแนะนําเปนรายบุคคลตามแตละบริษัท
・แบงออกเปน 2 กลุม โดยแตละบริษัทจะนําเสนอแผนการดําเนินกิจกรรมประหยัดพลังงานของบริษัทตนเองซึ่ง
เปนการบานของวันท่ีสาม
・รับฟงคําแนะนําเก่ียวกับแผนการดําเนินกิจกรรมจากผูบรรยายและผูเขารวมคนอ่ืน ๆ แลวนํามาแกไขใหเสร็จ
สมบูรณ
(2) สรุปโดยรวม

①อดูะ โยชอิากิ
②นาคาตะ โน

บุฮิสะ


